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V i t a 
 

 

Dipl.-Päd. Detlef Träbert (Jg. 1953) 
 

Lehramtsstudium für Grund- und Hauptschulen an der PH Ludwigsburg 

1975 - 78, 

1980/81 Ausbildung zum Beratungslehrer, 

1982 - 84 in der Beratungslehrer-Ausbildung beim Oberschulamt Stutt-

gart tätig, 

1991 Abschluss des Aufbaustudiums „Diplompädagogik“ an der PH 

Ludwigsburg. 
 

Seit 1987 aktives Mitglied der Aktion Humane Schule e.V. (AHS), von 

1990-2016 Vorstandsmitglied des Bundesverbandes in verschiedenen 

Funktionen, von 2000-2012 als Vorsitzender. Ehrenvorsitzender seit 

2016. 
 

Im Sommer 1996 Ausstieg aus dem Schuldienst und Eröffnung des Schulberatungsservice' 

Schubs®  in Stuttgart als einer freiberuflich betriebenen Beratungsstelle. August 1998 Verlegung 

von Schubs®  nach Köln, 2005 nach Niederkassel und 2015 wieder nach Köln. Den fachlichen 

Hintergrund für die Arbeit mit Schubs®  bilden vor allem die humanistische Pädagogik und 

Psychologie. 

Seit 1997 Mitglied im Fachverband für integrative Lerntherapie (FiL) e.V.  
 

 

Rege Vortragstätigkeit; Elternarbeit; 

Fortbildung für Lehrkräfte, Erzieherinnen und Erzieher, Therapeutinnen und Therapeuten; 

zahlreiche Artikel und Buchbesprechungen für Zeitungen, Zeitschriften und Handbücher (Mitglied 

im Deutschen Fachjournalisten-Verband DFJV). 
 

 

Buchveröffentlichungen (Auswahl): 

 Schulerfolg ist lernbar. Erziehungsgeschichten und Sachtexte für gute Noten, Dreieich (MEDU 
Verlag) 2021  

 Ist das mein Kind oder Ihres!? - Erziehungsgeschichten um Kinder von null bis sechs Jahren, 
Dreieich (MEDU Verlag) 2020 

 Konzentration – der Schlüssel zum Schulerfolg, Dreieich (MEDU Verlag) 2020 

 Das Jahr vor dem Schulstart. Wie Eltern ihr Vorschulkind fördern können (MEDU Verlag) 2019 

 Rechtschreibtraining mit der Schubs®-Methode (MEDU Verlag) 2017 

 Mehr Freude am Lernen! So motivieren Sie Ihr Kind, Dreieich (MEDU Verlag) 2016 

 Das 1x1 des Schulerfolgs. Alles, was Eltern wissen müssen, Weinheim (Beltz) 2016 
 
 

Aphorismenbücher von Detlef Träbert: 

 Ein Vertrauensbruch lässt sich nicht schienen (Universitätsverlag Brockmeyer) 

 Aphorisiakum. Lust am Denken (MEDU Verlag) 

 DenkMalAn! Aphoristische Andenken (Universitätsverlag Brockmeyer) 
 

 

Mitwirkung in Rundfunk- und Fernsehsendungen. 

Schulberatungsservice 
Dipl.-Päd. Detlef Träbert 
Ampèrestr. 1 
51145 Köln 
Tel.: 0 22 03 / 9 28 48 35 
E-Mail: traebert@schubs.info 


