
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Veröffentlichungen von Detlef Träbert 
 

(Stand: 09. Januar 2024) 
 

a) Bücher: 
 

 Detlef Träbert: Schulerfolg ist lernbar. Erziehungsgeschichten und Sachtexte für gute Noten, 
Dreieich (MEDU Verlag) 2021 

 Detlef Träbert: Ist das mein Kind oder Ihres!? – Erziehungsgeschichten um Kinder von null bis 
sechs Jahren, Dreieich (MEDU Verlag) 2020 

 Detlef Träbert: Konzentration – der Schlüssel zum Schulerfolg, Dreieich (MEDU Verlag) 2020 

 Detlef Träbert: Das Jahr vor dem Schulstart. Wie Eltern ihr Vorschulkind fördern können, 
Dreieich (MEDU Verlag) 2019 

 Detlef Träbert: Rechtschreibtraining mit der Schubs®-Methode, Dreieich (MEDU Verlag) 2017 

 Detlef Träbert: Mehr Freude am Lernen! So motivieren Sie Ihr Kind, Dreieich (MEDU Verlag) 
2016 

 Detlef Träbert: Das 1x1 des Schulerfolgs. Alles, was Eltern wissen müssen, Weinheim (Beltz) 
2016 

 Detlef Träbert: Ein Vertrauensbruch lässt sich nicht schienen. Aphorismen – Lyrik – Kurzprosa, 
Bochum (Universitätsverlag Brockmeyer) 2014 

 Detlef Träbert: Aphorisiakum – Lust am Denken, Dreieich (MEDU Verlag) 2013 

 Detlef Träbert: Disziplin, Respekt und gute Noten. Erfolgreiche Schüler brauchen klare 
Erwachsene, Weinheim (Beltz) 2012 

 Detlef Träbert: DenkMalAn! Aphoristische Andenken, Bochum (Universitätsverlag Brockmeyer) 
2011 

 Detlef Träbert: Kleine Schubse – große Wirkung. 99 Tipps für den Erziehungsalltag, Dreieich 
(MEDU Verlag) 2011 (3., überarb. Aufl. 2015) 

 Detlef Träbert: Null Bock auf Lernen? So fördern Eltern die schulische Leistung ihrer Kinder, 
Weinheim (Beltz) 2010 (vergriffen) 

 Dr. Jochen Klein/Detlef Träbert: Wenn es mit dem Lernen nicht klappt. Schluss mit 
Schulproblemen und Familienstress, Neuaufl., Weinheim (Beltz) 2009 

 Detlef Träbert: Konzentrationsförderung in der Sekundarstufe I, 3. Aufl., Buxtehude (AOL im 
Persen-Verlag) 2011 (vergriffen) 

 Detlef Träbert: Konzentrationsförderung in der Grundschule, Buxtehude (AOL im Persen-
Verlag) 2007 (vergriffen) 

 Detlef Träbert: Was tun? – So lernt mein Kind ganz konzentriert. Das Schritt-für-Schritt-
Erfolgsprogramm, 6. Aufl., Hamburg (AOL-Verlag) 2014 (vergriffen) 

 Detlef Träbert: Richtig schreiben lernen. Die Schritt-für-Schritt-Selbsthilfemethode – Erfolgreich 
gegen Rechtschreibschwäche – Für alle Altersstufen, Reinbek (rororo 61720) 2004 (vergriffen) 

 Detlef Träbert: Starke Eltern – erfolgreiche Schüler. Reizthema Hausaufgaben – Effektiv helfen 
– Was tun bei Null Bock? Reinbek (rororo 61705) 2003 (vergriffen) 

 Detlef Träbert (Hrsg.): Erfolgreiche Elternarbeit in der Grundschule. Loseblattsammlung, 2 Bde., 
Augsburg (Kognos-Verlag) 1995 (Herausgeberschaft von 1998 – 2003; vergriffen)  
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b) Buchbeiträge: 
 

 Zehn Aphorismen, in: Spicker, Friedemann; Wilbert, Jürgen: Der Aphorismus im Rheinland, 
Düsseldorf (Edition Virgines) 2018, S. 128 

 „Position“ Impuls: Moderation  & Bericht, in: Friedemann Spicker und Jürgen Wilbert: Positionen 
des Aphorismus. Weisheit – Kritik – Impuls, Bochum (Universitätsverlag Brockmeyer) 2017, S. 
103-108 (13.400 Zeichen) 

 Aphorismen zur „Position“ Impuls, in: a.a.O., S. 109 (750 Zeichen) 

 Wer sich wohlfühlt, ist motivierter, in: Dieter Smolka (Hrsg.), Schüler motivieren. Konzepte und 
Methoden für die Schulpraxis, Köln (Carl Link bei Wolters Kluwer Deutschland GmbH) 2016, S. 
123-128 

 Vorwort zu Hans-Peter-Waldrich: Wege aus der Schulmisere. Plädoyer für eine pädagogische 
und bildungspolitische Wende, Köln (PapyRossa Verlag) 2012, S. 7-9 

 Nehmt eure Schule unter die PISA-Lupe! In: Mittendrin e.V. Köln (Hrsg.): Warum macht 
Integration schlau? Materialien zum Kongress „Eine Schule für Alle“ vom 16.-18. November 
2007 in Köln 

 Detlef Träbert: Der Streichelautomat, in: Arthur Thömmes: Das Mutmach-Buch für Lehrerinnen 
und Lehrer. Ein Begleiter im Schulalltag, Donauwörth (Auer) 2006, S. 79 f. 

 Detlef Träbert: Schulangst, in: Prof. Dr. Dr. Wassilios E. Fthenakis/Dr. Martin R. Textor (Hrsg.): 
Knaurs Handbuch Familie. Alles, was Eltern wissen müssen, München (Knaur) 2004, S. 352 – 
357 

 Detlef Träbert: Lese-Rechtschreibschwäche/Legasthenie, in: Prof. Dr. Dr. Wassilios E. 
Fthenakis/Dr. Martin R. Textor (Hrsg.): Knaurs Handbuch Familie. Alles, was Eltern wissen 
müssen, München (Knaur) 2004, S. 303 

 Detlef Träbert: Demokratie im Lehrerzimmer, in: Karlheinz Burk/Angelika Speck-
Hamdan/Hartmut Wedekind (Hrsg.): Kinder beteiligen – Demokratie lernen? Frankfurt a. M. 
(Grundschulverband) 2003 (= Beiträge zur Reform der Grundschule, Bd. 116), S. 114 – 120 

 Detlef Träbert: Vom „Belehrungskäfig“ zu einer schöpferischen Einrichtung: Wege zur humanen 
Schule, in: Helga Egner (Hrsg.): Das Schöpferische. Von der Überwindung der Resignation, 
Düsseldorf/Zürich (Walter Verlag) 2002, S. 198 – 214 

 Detlef Träbert: Der Streichelautomat, in: Wulf Wallrabenstein (Hrsg.): Gute Schule – schlechte 
Schule. Ein Schwarz-Weiß-Buch, Reinbek (Rowohlt Sachbuch 60828) 1999, S. 78 – 80 

 Detlef Träbert: Rückrufaktion für Abiturienten, in: Wulf Wallrabenstein (Hrsg.): Gute Schule – 
schlechte Schule. Ein Schwarz-Weiß-Buch, Reinbek (Rowohlt Sachbuch 60828) 1999, S. 220 – 
222 

 Detlef Träbert: „Schule : Psychologie = Macht : ?“ oder: Kann Schulpsychologie einen Beitrag 
zur Humanisierung der Schule leisten? In: Christoph Hanckel/Helmut Heyse/Udo Kalweit 
(Hrsg.): PSYCHOLOGIE MACHT SCHULE. Berichte aus der Schulpsychologie. 
Kongressbericht der 10. Bundeskonferenz 1992 in Heidelberg, Bonn (Deutscher Psychologen 
Verlag) 1994, S. 18 – 23 

 
 

c) Zeitschrift: 
 

 Verantwortlicher Redakteur (ehrenamtlich, unentgeltlich) der Zeitschrift „Humane Schule“, 
Zeitschrift des Bundesverbandes Aktion Humane Schule e.V. (bis einschl. 2016) 

 
 

d) Zeitschriftenbeiträge: 
 

 Artikel und Buchbesprechungen in zahlreichen Publikums- und Fachzeitschriften (Starke Eltern 
– starke Kinder, Jahresmagazin des Deutschen Kinderschutzbundes; PSYCHOLOGIE HEUTE; 
mobile; PÄDAGOGIK; Lernende Schule; Grundschulmagazin; DIE 
GRUNDSCHULZEITSCHRIFT; Grundschule; Erziehung & Wissenschaft; klein&groß u.a.m.) 

 Ständige Kolumne „Ratgeber Schule“ in spielen & lernen (seit Oktober 2012) bzw. in familie&co 
(Juli 2013 – Dezember 2018) 
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e) Zeitungsbeiträge: 
 

 Artikel in verschiedenen Tageszeitungen  

 Kolumnist für die Kölnische Rundschau: „Der kleine Schubs“ (Okt. 2006 – März 2010) 

 Wöchentliche Ratgeber-Kolumne für gms-Themendienst (2003 und 2004) 

 

f) Internet-Beiträge: 
 

 Regelmäßige Beiträge auf www.cornelsen-eltern.de (Rubrik „Bildung und Erziehung“; bis Ende 
2007 - vergriffen) 

 Mehrere Beiträge auf www.mobile-familienmagazin.de (vergriffen) 

 Schultipps für Eltern auf www.legakids.net 

 

g) Veröffentlichungen im Eigenverlag (www.traebert-materialien.de) 
 

 Detlef Träbert: „Hausaufgaben = Hausfriedensbruch? Hausaufgaben stressfrei gestalten!“ DVD-
Video eines Vortrags v. 19.09.2012 in Bregenz 

 

h) Podcast 
 

 https://www.literaturlounge.eu/category/schubs-lerntipps/ 

 

Auf dieser Webpräsenz liest Detlef Träbert Auszüge aus seinen Büchern ein. Nach „Konzentration 
– der Schlüssel zum Schulerfolg“ sind seit Ende 2021 Texte aus „Schulerfolg ist lernbar“ an der 
Reihe. 

 

 

Anhang: Veröffentlichungen 2023 - 2007 en detail 

 

 

 

 

 

 

Veröffentlichungen 2023 
 

 
Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 
 

Titel Medium Datum 

Süchtig nach dem Handy BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

07.01.2023 

Schulbücher oder digitale Medien? https://www.gew-
ansbach.de/?s=Tr%C3%A4bert 

20.01.2023 

„High five“ für einen gesunden Start ins Leben BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

18.02.2023 

High Five für gesunde Kinder https://www.gew-
ansbach.de/2023/02/high-five-fuer-
gesunde-kinder/ 

21.02.2023 

Digitale Medien statt Schulbücher? LZ Rheinland 22.02.2023 

Kikeriki – Liebe Kinder, … Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

03.03.2023 

Digitalisierung ist kein Garant für Schulerfolg bbz – Berliner Bildungszeitschrift 04.03.2023 

Digitalisierung ist kein Garant für Schulerfolg GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz 13.04.2023 

High Five für gesunde Kinder bbz  

Digital oder auf Papier? BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

06.05.2023 
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Schulbücher oder digitale Medien? Fragen & Versuche März 2023 

High Five für gesunde Kinder Fragen & Versuche März 2023 

Frieden schließen mit dem Zeugnis Fmilienmagazin „Kinder in der Stadt“ Aug./Sept. 
2023 

Das Positive sehen BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

22.07.2023 

Wenn Ihr Kind mit den Noten nach Hause kommt bambolino – Das Familienmaga-zin für 
die Region Bamberg, S. 4/5 

13.08.2023 

Kinderwut LZ Rheinland 02.11.2023 

Ungeheuer wütend Neue AKZENTE 28.12.2023 

   
 

 

 

 

Veröffentlichungen 2022 
 

Titel Medium Datum 

Streikende Kinderseelen neue AKZENTE 01.01.2022 

Bei Hausaufgaben lieber zurückhalten – 
Interview 

LAND&FORST 13.01.2022 

Mit Geduld und Klarheit (Buchhinweis auf 
„Schulerfolg ist lernbar“) 

LAND&FORST 13.01.2022 

Coronakids https://www.gew-
ansbach.de/2022/01/coronakids/ 

23.01.2022 

Coronakids LZ Rheinland 27.01.2022 

„Coronakids“ – Dipl.-Päd. Detlef Träbert über ein 
neues Sachbuch 

Karlsruher Kind 31.01.2022 

Ein echter Glücksfall LAND&FORST 03.02.2022 

„Ich bin glücklich, wenn ..“ Kinderglück in Zeiten 
der Corona-Pandemie 

LZ Rheinland 10.02.2022 

Coronakids Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

11.02.2022 

Erfolgreich lernen trotz Corona https://www.familienhandbuch.de/kita/s
chule/rund/ErfolgreichlernentrotzCoron
a.php 

11.02.2022 

Mobbingprävention per Kinderroman 
(Rez. zu „Jaron auf den Spuren …“) 

https://www.gew-
ansbach.de/2022/01/coronakids/ 

13.02.2022 

Tolle Aktion: Ich bin glücklich, wenn … LAND&FORST 17.02.2022 

Kindern wieder Zuversicht geben 
(Rez. zu „Coronakids“) 

LAND&FORST 17.02.2022 

Ein echter Glücksfall LZ Rheinland 03.03.2022 

Gegen Schulmobbing stärken BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

12.03.2022 

„Warum ist da Krieg?“ LZ Rheinland 17.03.2022 

Aktiv sein gegen die Ohnmacht Bauernzeitung 18.03.2022 

„Warum ist da Krieg?“ BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

19.03.2022 

Elterlichen Alltagsstress reduzieren neue AKZENTE April 2022 

Nicht gleich, aber gerecht erziehen Bauernzeitung 06.05.2022 

Geschwister gerecht erziehen LZ Rheinland 26.05.2022 

Gerecht erziehen – ist das möglich? LAND&FORST 23.06.2022 

Sich klug verhalten in der Pandemie Karlsruher Kind 31.08.2022 

Wenn die Uhr „gegen den Sinn“ läuft LAND&FORST 08.09.2022 

Clever lernen Lernen und Lernstörungen  

„Halt die Ohren steif, mein Großer!“ LAND&FORST 17.11.2022 
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Veröffentlichungen 2021 
 
Buch: 
 

Detlef Träbert: Schulerfolg ist lernbar. Erziehungsgeschichten und Sachtexte für gute Noten, 
Dreieich (MEDU Verlag) 2021, 280 S., € 14,95, ISBN 978-3-96352-075-4 
 
 
 

Titel Medium Datum 

Kleine Pausen helfen LZ Rheinland 21.01.2021 

Konzentration beim Homeschooling https://www.mampa.eu/konzentration-
beim-homeschooling/ 

22.01.2021 

Konzentration beim Homeschooling 
Der Schlüssel zum Erfolg! 

www.zwergerl-magazin.de/https-trello-
com-c-eodd9tmg-1724-konzentration-
detlef-tr-c3-/ 

21.01.2021 

Zwickmühle Zeugnis: Soll ich mein Kind mit Geld 
belohnen? (nur Zitate) 

https://magazin.sofatutor.com/eltern/ze
ugnis-soll-ich-mein-kind-mit-geld-
belohnen/ 

27.01.2021 

Dreimal rückwärts um den Tisch LAND&FORST 28.01.2021 

Bewegte Minipausen mit isometrischen 
Kraftübungen 

LAND&FORST 28.01.2021 

Lustig und bewegt im Homeschooling BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

30.01.2021 

Das übersehene Kind https://www.gew-ansbach.de/ 
2021/01/das-uebersehene-kind/ 

30.01.2021 

Konzentration beim Homeschooling Karlsruher Kind Febr. 2021 

Das übersehene Kind Rheinland-pfälzische Schule März 2021 

Kinder begleiten statt erziehen LZ Rheinland 18.03.2021 

Wie sehr Corona unsere Jugend belastet https://www.gew-
ansbach.de/2021/03/wie-sehr-corona-
unsere-jugend-belastet/ 

23.03.2021 

Stützräder sind Stürzräder Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

26.03.2021 

(Ver)Querdenken www.gew-ansbach.de/ 
2021/03/verquerdenken/ 

29.03.2021 

Systemische Beratung in der Schule Report Psychologie April 2021 

Kinder brauchen Höhlen Libelle Magazin 08.04.2021 

Alle Sinne ansprechen Karlsruher Kind Mai 2021 

Frei & unverbogen klein & groß Mai 2021 

Alle Sinne ansprechen LZ Rheinland 14.05.2021 

(Ver)Querdenken Erziehung und Wissenschaft (Sachsen-
Anhalt) 

01.05.2021 

Selbstständig erleben lassen LZ Rheinland 28.05.2021 

Spielen ist die „Arbeit“ des Kindes LAND&FORST 14.05.2021 

Beim Essen: Smartphone aus LAND&FORST 14.05.2021 

Kinder brauchen die ganze Aufmerksamkeit BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

12.06.2021 

Technoferenzen LZ Rheinland 17.06.2021 

Im Straßenverkehr: Hand in Hand LAND&FORST 17.06.2021 

Wie sehr Corona unsere Jugend belastet bbz – Berliner Bildungszeitschrift 01.07.2021 

Frei und unverbogen aufwachsen Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

02.07.2021 

Allein hoch hinaus Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

02.07.2021 

Abschalten fern der Eltern – Kinder brauchen 
Höhlen 

BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

31.07.2021 

Rezension: Streikende Kinderseelen https://www.schiebener.net/wordpress/r
ezension-streikende-kinderseelen/ 

19.09.2021 

Blick ins Smartphone statt ins Auge Kinder in der Stadt (Ulm/Neu-Ulm) Okt./Nov. 
2021 

Streikende Kinderseelen LZ Rheinland 07.10.2021 
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Streikende Kinderseelen LAND&FORST 21.10.2021 

Streikende Kinderseelen E&W Niedersachsen 01.11.2021 

   

   

 

 

 

 

Veröffentlichungen 2020 
 
Bücher:  
 

Detlef Träbert: Konzentration – der Schlüssel zum Schulerfolg, Dreieich (MEDU Verlag) 2020, 188 
S., € 14,95, ISBN 978-3-96352-047-1 
 
Detlef Träbert: Ist das mein Kind oder Ihres!? Erziehungsgeschichten um Kinder von null bis sechs 
Jahren, Dreieich (MEDU Verlag) 2020, 196 S., € 14,95, ISBN 978-3-96352-059-4 
 
 
 

Titel Medium Datum 

Was Kinder stark macht LZ Rheinland 06.02.2020 

Ein Bilderbuch zum Verlieben LZ Rheinland 19.03.2020 

Ein Bilderbuch zum Verlieben LAND & FORST 19.03.2020 

Corona und Bildung gew-ansbach.de 02.04.2020 

Konzentration – der Schlüssel zum Schulerfolg LZ Rheinland 02.04.2020 

Need money, not friends gew-ansbach.de 06.04.2020 

Konzentration und Schulerfolg Schule im Blickpunkt April 2020 

Besonders - Leopeule klein&groß Mai 2020 

Need money, not friends Karlsruher Kind Mai 2020 

Erfolgreich lernen auch in der Krise LAND & FORST 07.05.2020 

Kinder an die Hand nehmen LZ Rheinland 22.05.2020 

Corona und Bildung EuWiS Mai 2020 

Kreativität im Homeoffice Karlsruher Kind Juni 2020 

Konzentration – der Schlüssel zum Schulerfolg KITZ 01.06.2020 

Minipausen können Wunder wirken LAND & FORST 05.06.2020 

Kinder brauchen Bücher LZ Rheinland 12.06.2020 

Kostenloses Coronavirus-Kinderbuch LZ Rheinland 12.06.2020 

Hamsterrad Schule GEW-AN Magazin – Berichte und 
Informationen 

20.06.2020 

Spielende Kinder und Straßenverkehr Karlsruher Kind Juli 2020 

Lernen in Krisenzeiten Karlsruher Kind Juli 2020 

Hamsterrad Schule fragen & versuche Juni 2020 

Das Buch – Schlüsselloch zur Welt LAND & FORST 09.07.2020 

Der optimale Arbeitsplatz fürs Schulkind LZ Rheinland 16.07.2020 

Kinderträume besser verstehen LZ Rheinland 16.07.2020 

Kinderträume verstehen BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

25.07.2020 

Auf Warnschilder ist kein Verlass Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

31.07.2020 

Kinder an die Hand nehmen Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

31.07.2020 

Laufrad am Anfang die bessere Wahl LAND & FORST 13.08.2020 

Kinder brauchen Bücher BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

15.08.2020 

Mit dem Kind gemeinsam aussuchen / Hilfe zur 
Selbsthilfe auf dem Weg zur Eigenständigkeit 

LAND & FORST 27.08.2020 

Kinder brauchen Bücher Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

28.08.2020 
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Konzentriert läuft’s wie geschmiert! Bessere 
Konzentration durch Bewegung 

SCHULWELT NRW 31.08.2020 

Generation Greta GEW-AN Magazin – Berichte und 
Informationen 

10.09.2020 

Hilfen für Tagträumer Neue AKZENTE 15.09.2020 

Was Kinder brauchen LAND & Forst 01.10.2020 

Mit Minipausen besser lernen Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

02.10.2020 

Wissen: Betreuung & Bindung klein&groß Okt. 2020 

Wieviel Mutter braucht ein Kind? LZ Rheinland 22.10.2020 

Kinder brauchen Rückzugsorte LAND & FORST 22.10.2020 

Das kostbare Geschenk BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

31.10.2020 

Kinder brauchen Höhlen Karlsruher Kind Nov. 2020 

Hilfen für Tagträumer LAND & FORST 26.11.2020 

Bald bin ich ein Schulkind! Fünf zentrale Faktoren 
zur Schulfähigkeit 

klein&groß Nov. 2020 

 

 

 

Veröffentlichungen 2019 
 

Buch: 
 

Detlef Träbert: Das Jahr vor dem Schulstart. Wie Eltern ihr Vorschulkind fördern können, Dreieich 
(MEDU Verlag) 2019, 212 S., € 14,95, ISBN 978-3-96352-032-7 
 

 

 

Titel Medium Datum 

Kinder brauchen Blickkontakt LZ Rheinland 04.01.2019 

Schau mir in die Augen BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

05.01.2019 

Lehrer stärken – Schulen entwickeln fragen & versuche Dez. 2018 

Grundschullehrer: Allein unter Frauen Psychologie Heute Feb. 2019 

Träbert, Detlef: Was so dahintersteckt 
(= Rez. Ehrnsberger/Hille) 

LBSP AKTUELL VII 07/2018 

Was so dahintersteckt  
(Rez. Ehrnsberger/Hille) 

Erziehung & Wissenschaft Schleswig-
Holstein 

20.01.2019 

Der beste Beruf der Welt (Rez. Beer) Erziehung & Wissenschaft Schleswig-
Holstein 

20.01.2019 

Eltern, legt das Smartphone weg! LAND & Forst – Landwirtschaft und 
Landleben in Niedersachsen 

24.01.2019 

Immer voll dabei – oder eher nicht? LAND & Forst 14.02.2019 

Kinderverziehung heute LAND & Forst 28.02.2019 

Bewegung ist das Tor zum Lernen BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

16.03.2019 

Wie werden Kinder fit? Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

05.04.2019 

Medienpopanz Grundschulkritik Humane Schule Mai 2019 

Dieser Streit muss sein Humane Schule Mai 2019 

Detlef Träbert über „Clever lernen“ Humane Schule Mai 2019 

Was unsere Kinder stark macht LAND & Forst – Landwirtschaft und 
Landleben in Niedersachsen 

23.05.2019 

Einfach fit im Kopf BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

06.07.2019 

Konzentration und Motorik üben LAND & Forst 18.07.2019 

Aktiv im Hier und Jetzt BW agrar. Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

03.08.2019 

Kinder brauchen Struktur und Orientierung Grundschule 04.09.2019 
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Das Jahr vor dem Schulstart LZ Rheinland 05.09.2019 

Clever lernen Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

04.10.2019 

 

 

 

 

 

Veröffentlichungen 2018 
 

Buchbeiträge: 
 

Zehn Aphorismen, in: Spicker, Friedemann; Wilbert, Jürgen: Der Aphorismus im Rheinland, 
Düsseldorf (Edition Virgines) 2018, S. 128 
 

 

 

Titel Medium Datum 

Mit dem Heißluftballon über die 
Bildungslandschaft 

HLZ – Zeitschrift der GEW Hessen 04.01.18 

Richtig schreiben will gelernt sein 
(Nachdruck aus 2013/10) 

familie&co - mittelpunkt 15.01.2018 

Erfolgserlebnisse garantiert Mosquito Göttingen Jan. 2018 

Kann Üben denn Spaß machen? Land & Forst 01.02.2018 

Was so dahintersteckt EuWiS (Erziehung und Wissenschaft im 
Saarland) 

01.02.2018 

Das Lernen in eigene Hände nehmen familie&co - mittelpunkt 07.02.2018 

Der erste Elternabend. Ziele und 
Gestaltungsmöglichkeiten 

Klasse leiten (2)  Feb. 2018 

„Mein Kind kann sich nicht konzentrieren“ LZ Rheinland 01.03.2018 

Wenn sich Schüler auffällig verhalten familie&co - mittelpunkt 06.03.2018 

„Mein Kind kann sich nicht konzentrieren“ ebh elternbrief März 2018 

Weniger Service macht selbstständig familie&co - mittelpunkt 04.04.2018 

Zukunft der Schule familie&co – mittelpunkt, S. 2-8 04.04.2018 

Richtig sitzen fördert die Konzentration familie&co – mittelpunkt 18.04.2018 

Mobbing erkennen – auf Mobbing reagieren LZ Rheinland 26.04.2018 

Geschichten eines 68er-Kindes LZ Rheinland 04 05.2018 

Die ursprüngliche Lernfreude erhalten familie&co – mittelpunkt 06.06.2018 

Puzzle für ein erfüllendes Lehrerleben Blickpunkt Bildung Juni 2018 

Schulstart Sommer 2018 familie&co – mittelpunkt 04.07.2018 

Brauchen wir Mädchenschulen? familie&co – mittelpunkt 04.07.2018 

Sprachen lernen ohne Noten familie&co – mittelpunkt 01.08.2018 

Clever lernen – die clevere Lernhilfe für Kids LZ Rheinland 30.08.2018 

Clever lernen ebh elternbrief August 2018 

Gute Antworten auf jede Menge Fragen familie&co – mittelpunkt 05.09.2018 

Clever lernen / Schonen schadet BW agrar 15.09.2018 

Diktat kann Spaß machen Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

21.09.2018 

Der beste Beruf der Welt. Rez. von „Lebenslang 
Morgenkreis“ v. Martin Beer 

fragen & versuche Sept. 2018 

Clever Lernen. Rez. z. gleichnam. Buch v. 
Stefanie Rietzler, Fabian Grolimund 

fragen & versuche Sept. 2018 

Kinderverziehung heute. Rez. zu Andreas Müller: 
Schonen schadet. Wie wir heute unsere Kinder 
verziehen 

fragen & versuche Sept. 2018 

„Leben ist der beste Stoff“ familie&co – mittelpunkt 02.10.2018 

Kinder(v)erziehung heute (Rez. Müller) Zeitschrift für Erziehung und Wiss. in 
Schleswig-Holstein 

23.10.2018 

Pausen machen schlau familie&co – mittelpunkt 26.10.2018 

Das Jahr vor der Einschulung Zwergerl Magazin 01.11.2018 
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Lernen leicht gemacht Land & Forst 15.11.2018 

Handys als Bindungskiller Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

16.11.2018 

Babys immer im Blick Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

16.11.2018 

LehrerInnen stärken – Schulen entwickeln Zeitschrift für Erziehung und Wiss. in 
Schleswig-Holstein 

22.11.2018 

Kollegien stark machen. Schulen erfolgreich 
entwickeln 

Lehren & Lernen – Zeitschrift für Schule 
und Innovation aus BW 

20.11.2018 

Alles Plastik oder was? familie&co – mittelpunkt 29.11.2018 

G8/G9 – Stand der Dinge familie&co, S. 32-34 29.11.2018 

Buchverstellung: Kollegien stark machen – 
Schulen erfolgreich entwickeln 

Praxis Schulpsychologie Dez. 2018 

Zukunft der Schule – Schule der Zukunft Schule im Blickpunkt Dez. 2018 

 

 

 

 

Veröffentlichungen 2017 
 

Buchbeiträge: 
 

- „Position“ Impuls: Moderation  & Bericht, in: Friedemann Spicker und Jürgen Wilbert: Positionen 
des Aphorismus. Weisheit – Kritik – Impuls, Bochum (Universitätsverlag Brockmeyer) 2017, S. 
103-108 (13.400 Zeichen) 
- Aphorismen zur „Position“ Impuls, in: a.a.O., S. 109 (750 Zeichen) 

 
Buch: 
 

Detlef Träbert: Rechtschreibtraining mit der Schubs®-Methode, Dreieich (MEDU Verlag) 2017, 152 
S., € 12,95 

 

Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 

 

Titel Medium Datum 

Frau Müller muss nicht weg! familie&co - mittelpunkt Winter 2017 
(26.01.17) 

Wie wir Glückskinder erziehen LZ Rheinland 23.02.2017 

Die Bildungsmesse didacta 2017 – ein Maßstab 
für Bildung? Technik sollte der Pädagogik folgen – 
nicht umgekehrt! 

www.schiebener.net/wordpress/die-
bildungsmesse-ein-massstab-fuer-
bildung-technik-sollte-der-paedagogik-
folgen-nicht-umgekehrt/ 

01.03.2017 

Die Bildungsmesse – ein Maßstab für Bildung? www.magazin-auswege.de März 2017 
(02.03.2017) 

Konzentration ist kein Hexenwerk familie&co - mittelpunkt März 2017 
(28.02.17) 

Einsicht in das Notwendige neues deutschland 11.03.2017 

Eine schöne Kindheit – Wie wir Glückskinder 
erziehen 

BW agrar 18. März 
2017 

Auf dem Weg zum Glückskind Land & Forst 23. März 
2017 

Die Bildungsmesse – ein Maßstab für Bildung? Zeitschrift für Erziehung und 
Wissenschaft in Schleswig-Holstein 

April 2017 

Vom Rempeln zum Cybermobbing familie&co - mittelpunkt April 2017 
(28.03.2017) 

Die Bildungsmesse – ein Maßstab für Bildung? Neue AKZENTE April 2017 

Auf das Anfangen kommt es an LZ Rheinland 27.04.2017 

Wie lernt man mit ADHS? PSYCHOLOGIE HEUTE Mai 2017 
(10.04.2017) 
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Vom Untertan zum mündigen Schüler familie&co - mittelpunkt Mai 2017 
(19.04.2017) 

Die Zeit richtig einteilen familie&co - mittelpunkt Frühling 2017 
(26.04.2017) 

Auf das Anfangen kommt es an kinderkram Mai 2017 

Es geht um eine neue Lernkultur familie&co - mittelpunkt Juni 2017 
(18.05.2017) 

„Reli“ – behalten oder abschaffen? familie&co - mittelpunkt Juli 2017 
(xx.06.2017) 

Die Bildungsmesse – ein Maßstab für Bildung? Lüttbecker 1.  Juli 2017 

Ein mysteriöser Anruf LAND & FORST 27. Juli 2017 

Die JAKO-O Bildungsstudie familie&co August 2017 
(xx.07.2017) 

Eine Frage der Vorbereitung familie&co - mittelpunkt August 2017 
(xx.07.2017) 

Rezension: „Was Lehrerinnen und Lehrer stark 
macht“ – Puzzle für ein erfüllendes Lehrerleben 

www.schiebener.net/wordpress/ 03.08.2017 

Kreativ üben – So geht’s zu Hause familie&co - mittelpunkt Sept. 2017 
(xx.08.2017) 

Einschulung – ein Fest für die ganze Familie familie&co Sept. 2017 
(xx.08.2017) 

Puzzle für ein erfüllendes LehrerInnen-Leben Zeitschrift für Erziehung und 
Wissenschaft in Schleswig-Holstein 

Sept. 2017 

Puzzle für ein erfüllendes Lehrerleben EuWiS – Zeitung „Erziehung und 
Wissenschaft im Saarland“ des 
Landesverbandes der GEW im DGB 

Sept. 2017 

Bei Anruf Schock LZ Rheinland 31.08.2017 

Seid mutig und meldet euch! familie&co - mittelpunkt Okt. 2017 
(xx.09.2017) 

Puzzle für ein erfüllendes Lehrerleben Fragen und Versuche Sept. 2017 

Mit dem Heißluftballon über die 
Bildungslandschaft 

Fragen und Versuche Sept. 2017 

Rechtschreibtraining auf andere Art 
Ein neues Buch zu einem alten Thema 

Schule im Blickpunkt Okt. 2017 

Verschiedenheit macht klug familie&co - mittelpunkt Nov. 2017 
(xx.10.2017) 

Fehler zuhauf? Das war einmal! familie&co - mittelpunkt Jan. 2018 
(xx.11.2017) 

So spannend kann ein Buch über Schule sein Zeitschrift für Erziehung und 
Wissenschaft in Schleswig-Holstein 

Nov. 2017 

Was so dahintersteckt Zeitschrift für Erziehung und 
Wissenschaft in Schleswig-Holstein 

Nov. 2017 

Die Bildungsmesse – ein Maßstab für Bldung? Humane Schule Dez. 2017 

Konrad oder Bei Anruf Schock Humane Schule Dez. 2017 

Interview mit der Jugendbuchautorin Helga Lezius Humane Schule Dez. 2017 

Jörg Schlömerkemper: Pädagogische Prozesse in 
antinomischer Deutung 

Humane Schule Dez. 2017 

Klaus Moegling, Catrin Siedenbiedel: Ich würde 
die Hausaufgaben abschaffen ebenso wie das 
Sitzenbleiben 

Humane Schule Dez. 2017 

Helmut Heyse: Was Lehrerinnen und Lehrer stark 
macht 

Humane Schule Dez. 2017 

So spannend kann ein Buch über Schule sein www.magazin-auswege.de 19.12.2017 

Besser lernen in schönen Räumen 
(Nachdruck aus 2013/13) 

familie&co - mittelpunkt Neuj. 2018 
(20.12.2017) 

Was so dahinter steckt Fragen und Versuche Dez. 2017 

 

 

 

 

Veröffentlichungen 2016 
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Buchbeitrag: 
 

Wer sich wohlfühlt, ist motivierter, in: Dieter Smolka (Hrsg.), Schüler motivieren. Konzepte und 
Methoden für die Schulpraxis, Köln (Carl Link bei Wolters Kluwer Deutschland GmbH) 2016, S. 
123-128 (ISBN 978-3-556-06056-8), 353 S., € 34,95 – 11.500 Zeichen 

 
Bücher: 
 

- Das 1x1 des Schulerfolgs. Alles, was Eltern wissen müssen, Weinheim (Beltz) 2016, 188 S. 
- Mehr Freude am Lernen! So motivieren Sie Ihr Kind, Dreieich (MEDU-Verlag) 2016, 148 S. 

 
Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 

 

Titel Medium Datum 

Computer müssen Kindern nicht schaden (Rez. 
zu Milzner, Digitale Hysterie) 

Humane Schule Mai 2016 

Inklusionszeitschrit (Rez. Zeitschrift GEMEINSAM 
LERNEN) 

Humane Schule Mai 2016 

Hochbegabung inklusive (Rez. des Buches von 
Simone Seitz u.a.) 

Humane Schule Mai 2016 

Eltern als Leitwölfe (Rez. von Juul, Leitwölfe sein) Humane Schule Mai 2016 

Moralkompetenz (Rez. zu Lind, Moral ist lehrbar) Humane Schule Mai 2016 

Teambuch Inklusion (Rez. zu gleichnamigem 
Buch von Reinhard Stähling und Barbara 
Wenders) 

Humane Schule Mai 2016 

Mit den Nahsinnen lernen (Rez. zu Jergens, 
Nahsinnorientierter Ansatz) 

Humane Schule Mai 2016 

„Leitwölfe sein“: Liebevolle Führung in der Familie neue AKZENTE Mai 2016 

Arme Kinder brauchen Hilfe familie&co - mittelpunkt Mai 2016 
(27.04.16) 

Die Natur als Lehrmeister familie&co - mittelpunkt Juni 2016 
(27.05.16) 

Mit Lerntechnik gegen Stress LZ Rheinland 2. Juni 2016 

Kein gutes Zeugnis? Kein Drama! familie&co - mittelpunkt Juli 2016 
(22.06.16) 

Computer müssen Kindern nicht schaden www.magazin-auswege.de/ 
2016/07/computer-muessen-kindern-
nicht-schaden/ 

13.07.2016 

In den Ferien lernen? familie&co - mittelpunkt August 2016 
(19.07.16) 

Handy & Baby LZ Rheinland 18. Aug. 2016 

In Reih und Glied – das war einmal familie&co - mittelpunkt Sept. 2016 
(25.08.16) 

Wer ist im Mittelpunkt? LAND & Forst 22. Sept. 
2016 

Kontakt halten – Babys brauchen Beziehung BW agrar / Schwäbischer Bauer 24. Sept. 
2016 

Wenn es sich an der Medienkreuzung knubbelt kinderkram Oktober 2016 

Gute Noten, schlechtes Image familie&co - mittelpunkt Oktober 2016 
(28.09.16) 

Die Not mit den Noten. Tipps für den Umgang mit 
Zensuren – Abschaffen wäre besser! 

Schule im Blickpunkt (Ba.-Wü.) Okt. 2016 

In der Schule Freunde finden familie&co - mittelpunkt November 
2016 
(25.10.16) 

Freiwillig das tun, was man tun soll familie&co - mittelpunkt Dezember 
2016 
(22.11.16) 

Das Problem, der Spruch, die Lösung Sozial Extra Dez. 2016 



_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Schubs®
 im Internet: http://www.schulberatungsservice.de oder http://www.schubs.info 

12 

Lobbyismus in der Schule familie&co - mittelpunkt Januar 
2017 
(30.11.16) 

Gute Noten: Eine Frage des Geldes? familie&co - mittelpunkt Neujahr 
2017 
(21.12.16) 

Eva-Josefine Jergens: „Nahsinn-orientierter 
Ansatz zum …“ 

neue Akzente Dez. 2016 

 
 
 
 

Veröffentlichungen 2015 
 

 

Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 

 

Titel Medium Datum 

„Guten Morgen, ich bin der Neue“ familie&co - mittelpunkt Feb. 2015 
(29.01.15) 

Nötigung durch Noten Neues Deutschland 31.01./01. 
02.2015 

Noten ohne Not bildungsklick.de/a/93098/noten-ohne-
not/ 

03.02.2015 

Mit Gelassenheit zum Schulerfolg familie&co - mittelpunkt März 2015 
(25.02.15) 

Grundschule – und dann? LAND & Forst 5. März 2015 

Wenn Kinder keinen Plan haben familie&co - mittelpunkt April 2015 
(20.03.15) 

Mit viel Geduld und Spucke familie&co - mittelpunkt Frühling 2015 
(31.03.15) 

Wer Fehler macht, kommt weiter familie&co - mittelpunkt Mai 2015 
(27.04.15) 

Aufmerksam bei der Sache  familie&co – mittelpunkt Juni 2015 
(27.05.15) 

Noten ohne Not LZ Rheinland Juni 2015 
(25.05.15) 

Wenn Zahlen Rätsel aufgeben familie&co – mittelpunkt Juli 2015 
(29.06.15) 

Den ganzen Tag lernen familie&co – mittelpunkt, S. 4-10 Aug. 2015 
(16.07.15) 

Wie sinnvoll ist Lernen mit Musik? familie&co – mittelpunkt Aug. 2015 
(16.07.15) 

„Helikoper-Eltern“ – Auf die Balance kommt es an LZ Rheinland 13.08.15 

„Helikoper-Eltern“ – Auf die Balance kommt es an neue AKZENTE Aug. 2015 

Klassenausflug oder Unterricht? familie&co – mittelpunkt Sept. 2015 
(27.08.15) 

Wenn es um die Leistung geht familie&co – mittelpunkt Okt. 2015 
(2x.09.15) 

Wo kommen die Noten her? ebh-elternbrief Okt. 2015 

Regeln aushandeln und beachten familie&co – mittelpunkt Nov. 2015 
(2x.10.15) 

Hilfe für Schüler und Familien familie&co – mittelpunkt Dez. 2015 
(30.11.15) 

Guter Plan fürs neue Jahr familie&co – mittelpunkt Jan. 2016 
(23.12.15) 

Einschulung schon mit fünf? familie&co – mittelpunkt Winter 2015 
(29.12.15) 

 

Veröffentlichungen 2014 
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a) Buch: 
 
Detlef Träbert: Ein Vertrauensbruch lässt sich nicht schienen. Aphorismen – Lyrik – Kurzprosa, 
Bochum (Universitätsverlag Brockmeyer) 2014, 86 S. € 9,90 

 
 
b) Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 
 

Titel Medium Datum 

Eltern-Taxis sind keine gute Idee familie&co - mittelpunkt Feb. 2014 
(29.01.14) 

Jedes Wort ist Teil eines Schatzes Bambolino Familienmagazin Feb/März 
2014 

Besser lernen mit Pausen familie&co - mittelpunkt März 2014 
(26.02.14) 

Wenn Unterricht ausfällt  familie&co - mittelpunkt April 2014 
(20.03.14) 

Medienkompetenz ist Elternsache Journal der Autostadt Mai/Juni 
2014 

Die Lehrerin mag mein Kind nicht  familie&co - mittelpunkt Mai 2014 
(24.04.14) 

Weniger Druck an Gesamtschulen? Humane Schule Mai 2014 

Internet-Links Humane Schule Mai 2014 

Interview Hans-Peter-Vogeler, BER Humane Schule Mai 2014 

Interview Martina Schmerr, GEW Humane Schule Mai 2014 

Aphorismen Humane Schule Mai 2014 

Gratulation Otto Herz zum 70. Humane Schule Mai 2014 

Ein Kinderroman zur Inklusion Humane Schule Mai 2014 

Dauerbrenner Hausaufgaben  familie&co - mittelpunkt Juni 2014 
(22.05.14) 

Respekt auf beiden Seiten  familie&co Juni 2014 
(22.05.14) 

Ganztagsschule – auch für mein Kind? familie&co - mittelpunkt Juli 2014 
(24.06.14) 

Schule heißt ursprünglich „Muße“ Neues Deutschland 5.07.2014 

Schülermobbing – die „kleine Gewalt“ familie&co - mittelpunkt Aug. 2014 
(23.07.14) 

Medienkompetenz ist Elternsache 2013/14 – Die Bildungsangebote der 
Autostadt in Wolfsburg 

Aug. 2014 

Helfen, wenn die Psyche leidet familie&co - mittelpunkt Sept. 2014 
(27.08.14) 

Realität Schulstress GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz Sept. 2014 

Schulstress GEW-Zeitung Schleswig-Holstein Okt. 2014 

Übung macht den Meister familie&co - mittelpunkt Okt. 2014 
(26.09.14) 

Schulstress Schule im Blickpunkt. Informationen 
des LEB Ba.-Wü. 

Okt. 2014 
 

Die Kunst der Selbststärkung Psychologie heute Okt. 2014 

Eltern machen Schule familie&co - mittelpunkt Nov. 2014 
(27.10.14) 

Abenteuer Lesen familie&co - mittelpunkt Nov. 2014 
(27.10.14) 

Wege aus der Förderfalle familie&co - mittelpunkt Dez. 2014 
(25.11.14) 

Mit Lernspaß gegen „Null Bock“ familie&co - mittelpunkt Jan. 2015 
(22.12.14) 

Ab mit dir in die Ecke! familie&co - mittelpunkt Winter 
2014/15 

(22.12.14) 

Wo kommen die Noten her? Humane Schule Dez. 2014 
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Selbststärkung für Lehrer/-innen Humane Schule Dez. 2014 

Inklusion in Schule und Unterricht Humane Schule Dez. 2014 

 

 

 

Veröffentlichungen 2013 
 

a) Bücher: 
 
Detlef Träbert: Aphorisiakum – Lust am Denken, Dreieich (MEDU-Verlag) 2013,  
ISBN: 978-3-941955-76-9, 112 S., € 9,95 
 
b) DVD-Video: 
 
Detlef Träbert: „Hausaufgaben = Hausfriedensbruch? Hausaufgaben stressfrei gestalten!“, DVD-
Video, Live-Mitschnitt eines Vortrags im Vorarlberger Kinderdorf Bregenz, 19.09.2012, ca. 70 Min. 
 
c) Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 
 

Titel Medium Datum 

Inklusive Schule – ein Vorteil auch für 
Hochbegabte 

Neues Deutschland 25.01.2013 

Ich will hier weg! spielen und lernen Feb. 2012 

Schlechte Noten fürs Sitzenbleiben Land & Forst 21.02.2013 

Ende der Rohrstockpädagogik. Schule ohne 
Sitzenbleiben – eine Chance 

Neues Deutschland 22.02.2013 

Handys im Unterricht? spielen und lernen März 2013 

Wenigstens die Hightech-Tafel im 
Klassenzimmer funktioniert 

Neues Deutschland 08.03.2013 

Fördern statt Sitzenbleiben LZ Rheinland 14.03.2013 

Mit Freude lernen spielen und lernen April 2013 

Minipausen für mehr Konzentration spielen und lernen Mai 2013 

Stress in der Schule spielen und lernen Mai 2013 

Schulängste hat jedes Kind spielen und lernen Juni 2013 

Besser gemeinsam als einsam familie&co - mittelpunkt Juli 2013 

Mathe und Co. – auch in den Ferien? familie&co - mittelpunkt Aug. 2013 

Zeitmanagement für Schulkinder familie&co - mittelpunkt Sept. 2013 

Hausaufgaben = Hausfriedensbruch? 
Hausaufgaben ohne Stress! 

ebh elternbrief Sept. 2013 

Gewalt und Gewaltprävention in der Schule Journal der Autostadt Sept. 2013 

Bildung – Schlüssel für ein selbstbestimmtes 
Leben 

2013/14 – Die Bildungsangebote der 
Autostadt in Wolfsburg 

Aug. 2013 

Ein Blick in den SPIEGEL E & W – Erziehung & Wissenschaft Sept. 2013 

Schreiben will gelernt sein familie&co - mittelpunkt Sept. 2013 

Mit Beziehung gegen Schulschwänzen Humane Schule Okt. 2013 

Das Letzte: Helikopter-Eltern Humane Schule Okt. 2013 

Bildung kann gelingen Humane Schule Okt. 2013 

Bildungsziel Lebensglück Humane Schule Okt. 2013 

Erziehungsfreie Beziehungen gestalten Humane Schule Okt. 2013 

Wenn Noten ungerecht sind familie&co - mittelpunkt Okt. 2013 

Konservative Philippika Psychologie Heute Dez. 2013 

Jedes Wort ist Teil eines Schatzes LZ Rheinland 21.11.2013 

Jedes Wort ist Teil eines Schatzes Land & Forst 21.11.2013 

Wider den preußischen Drill Publik Forum 20.12.2013 

Besser lernen in schönen Räumen familie&co - mittelpunkt Jan. 2014 
(20.12.2013) 

Klassenrat: Schule der Demokratie familie&co - mittelpunkt Winter 2013 

Jedes Wort ist Teil eines Schatzes Neue AKZENTE Dez. 2013 

Veröffentlichungen 2012 
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a) Bücher: 
 

Detlef Träbert: Disziplin, Respekt und gute Noten. Erfolgreiche Schüler brauchen klare 
Erwachsene. Weinheim/Basel (Beltz) 2012, ISBN: 978-3-407-85945-7, 237 S., € 14,95 
 
b) Buchbeitrag: 
 

Vorwort zu Waldrich, Hans-Peter: Wege aus der Schulmisere, Köln (PapyRossa Verlag) 07/2012, 
ISBN: 978-3-89438-472-2, 4.400 Zeichen 
 
 
c) Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 
 

Titel Medium Datum 

Peter Borjans-Heuser: Liebenswerte böse 
Balladen 

Rheinische Post, Lokalausgabe 
Duisburger Stadtpost, S. C 6 

24.01.2012 

Eigene Erfahrungen machen Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

23.03.2012 

Inklusive Schule – Vielfalt statt Bildungs-Inzucht! Die GRUNDSCHULZEITSCHRIFT April 2012 

Wenn Schulangst das Lernen (und Leben) 
schwer macht 

starke eltern – starke kinder 
DKSB Jahresheft  

2012 

Spielwiesen-Demokratie Humane Schule Mai 2012 

Praxistipp für Demokratie im Lehrerzimmer: Die 
Kritikwand 

Humane Schule Mai 2012 

Fragebogen für Schulleiter/innen zum Einsatz im 
Kollegium 

Humane Schule Mai 2012 

Schulkritik aus Schülersicht Humane Schule Mai 2012 

Zukunftsfähige Kinder Neues Deutschland 01.06.2012 

Gute Tipps fürs neue Schuljahr LZ Rheinland 16.08.2012 

Kind mit Vitamin F(reude) „düngen“ Land & Forst 30.08.2012 

Ein guter Start BW agrar  (sowie Schwäbischer Bauer) 15.09.2012 

Das Elternhaus legt das Fundament Journal der Autostadt Sept. 2012 

Ein pädagogischer Marktplatz im besten Sinne „Erleben Erfahren Erinnern“ – Die 
Bildungsangebote der Autostadt, 
Jahresübersicht 2012/13 

Sept. 2012 

Tipps für einen guten Schulstart Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

14.09.2012 

Lieber Gott, lass mich gute Noten kriegen! Neues Deutschland 05.10.2012 

Lieber Gott, lass mich gute Noten kriegen! Fragen und Versuche Sept. 2012 

Bildung ist Muße E & W – Erziehung & Wissenschaft Okt. 2012 

Ab in die Ecke!? spielen und lernen Okt. 2012 

Was Hänschen nicht lernt! Land & Forst 01.11.2012 

„Ich bin doch kein Streber!“ spielen und lernen Nov. 2012 

Video-Tipps zu „Inklusion“ Humane Schule Nov. 2012 

Fidele Pädagogik – Inklusion aus Sicht der 
Kinder 

Humane Schule Nov. 2012 

Der AHS-Praxistipp: Index für Inklusion Humane Schule Nov. 2012 

Auszug aus „Eine Welt für alle – eine Schule für 
alle“ 

Humane Schule Nov. 2012 

Erst behindert, dann ein Kind? Humane Schule Nov. 2012 

Unterricht in heterogenen Klassen Humane Schule Nov. 2012 

Ein Buch, das Kinder stark macht Humane Schule Nov. 2012 

Demokratie lernen durch demokratische 
Schulkultur 

Humane Schule Nov. 2012 

Lieber Gott, lass mich gute Noten kriegen! Humane Schule Nov. 2012 

Lieber Gott, lass mich gute Noten kriegen! ebh elternbrief Dez. 2012 

Lernort Bibliothek spielen und lernen Dez. 2012 

Schule mal anders – Projektwoche spielen und lernen 28.12.2012 

 

Veröffentlichungen 2011 
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a) Bücher:  
 
1. Detlef Träbert: Kleine Schubse – große Wirkung. 99 Tipps für den Erziehungsalltag,  
    Dreieich (MEDU-Verlag) 2011 

2. Detlef Träbert: DenkMalAn! Aphoristische Andenken,  
    Bochum (Universitätsverlag Brockmeyer) 2011 

 

 

b) Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 
 

Titel Medium Datum 

„Nur Kleine sollen rasen?“ Psychologie heute Jan. 2011 

ADHS-Ratgeber Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

07.01.2011 

Was ein guter Lehrer ist... spielen und lernen Feb. 2011 

Erfolgreich in der Schule Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

18.02.2011 

Die alltägliche Kränkung Neues Deutschland 25.03.2011 

Die „Kultur der Entwürdigungen“ überwinden GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz April 2011 

Die „Kultur der Entwürdigungen“ überwinden neue Akzente April 2011 

Hausaufgaben mit „Vitamin F“ Sache-Wort-Zahl April 2011 

Was ist Leistungsmotivation? Känguru – Stadtmagazin für Familien in 
KölnBonn 

Mai 2011 

Elterngespräche führen. Wie wir ins Gespräch 
kommen und nicht ins Gerede 

kinderzeit 
Zeitschrift für Pädagogik und Bildung 

Mai 2011 

Nur Mut! Humane Schule Mai 2011 

Die „Kultur der Entwürdigungen“ überwinden Humane Schule Mai 2011 

Zwölf Aphorismen zur Kernenergie Forum – Zeitschrift des GEW-
Stadtverbandes Köln 

Juni 2011 

Bessere Schule – bessere Bildung Neues Deutschland 2207.2011 

Jedes Kind will lernen Neues Deutschland 29.07.2011 

Neue Fördermaßnahmen – Was genau steckt 
hinter dem neuen Kinderwachstums-
beschleunigungsgesetz (KiWaBeG)? 

Mami, Papi & ich – Die Zeitschrift für 
die junge Familie 

Aug./Sept. 
2011 

Acht aphoristische Assoziationen zu den 
Ereignissen vom 22. Juli in Oslo 

Forum – Zeitschrift des GEW-
Stadtverbandes Köln 

August 2011 

Gute Vorsätze zum neuen Schuljahr Land & Forst 18.08.2011 

Kinderwachstumsbeschleunigungsgesetz 
(KiWaBez) 

transparent – Zeitschrift des VBE, LV 
Sachsen-Anhalt e.V. 

August 2011 

Nein zu den „Tigermüttern“ Neues Deutschland 09.09.2011 

Wachstum per Gesetz? Welt des Kindes Sept./Okt. 
2011 

Kinderwachstumsbeschleunigungsgesetz GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz Sept. 2011 

Jedes Kind will lernen GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz Sept. 2011 

Lernen geht anders. Bildung und Erziehung vom 
Kind her denken 

neue Akzente Sept. 2011 

Bildung braucht Persönlichkeit. Wie Lernen 
gelingt 

neue Akzente Sept. 2011 

Kinderwachstumsbeschleunigungsgesetz neue Akzente Sept. 2011 

Mehr Respekt bitte! BW agrar  (sowie Schwäbischer Bauer) 24.09.2011 

Kinder brauchen Langeweile. Erziehen wider den 
Über- Förderungswahn 

Kinderzeit. Zeitschrift für Pädagogik 
und Bildung 

Sept. 2011 

Bessere Schule – bessere Bildung GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz Okt. 2011 

Mehr Respekt bitte! LZ Rheinland 13.10.2011 

Mehr Respekt bitte! Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

21.10.2011 

Bessere Schule – bessere Bildung Humane Schule Okt. 2011 

Jedes Kind will lernen Humane Schule Okt. 2011 

Amok-Alarm Humane Schule Okt. 2011 

Lernen – die Sache der Schüler Humane Schule Okt. 2011 
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Nur Mut! spielen und lernen Nov. 2011 

Alleine die Angst besiegen Kölner Stadt-Anzeiger, Magazin 22.11.2011 

Lernen geht anders Sprachrohr Lerntherapie Nov. 2011 

Bildung braucht Persönlichkeit Sprachrohr Lerntherapie Nov. 2011 

Frustrationstoleranz Kinderzeit. Zeitschrift für Pädagogik 
und Bildung 

Nov. 2011 

Wer ein Kind aufzieht, muss es auch laufen 
lassen 

neue Akzente Dez. 2011 

„Ich will das selber machen“ BW agrar  (sowie Schwäbischer Bauer) 31.12.2011 

Wer ein Kind aufzieht, muss es auch laufen 
lassen 

LZ Rheinland 30.12.2011 

 

 

 

 

Veröffentlichungen 2010 
 

a) Buch:  
 
Detlef Träbert: Null Bock auf Lernen? So fördern Eltern die schulische Leistung ihrer Kinder, 
Weinheim (Beltz) 2010 

 

 

b) Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 
 

Titel Medium Datum 

Mit Kindern in der Kirche Kölnische Rundschau (Kolumne) 08.01.2010 

Lars baut einen Flipperautomaten Kölnische Rundschau (Kolumne) 21.01.2010 

Heimweh im Schullandheim Kölnische Rundschau (Kolumne) 29.01.2010 

Viel üben hilft viel Kinderschutz aktuell 1.Qu. 2010 

Ist Freispiel Zeitvergeudung? Kölnische Rundschau (Kolumne) 12.02.2010 

Das Fernstudium zur Einschulung Kölnische Rundschau (Kolumne) 19.02.2010 

Kindertausch bei denHausaufgaben Kölnische Rundschau (Kolumne) 26.02.2010 

Die vergessene Bastelschere Kölnische Rundschau (Kolumne) 04.03.2010 

Schulpolitik ohne Ideologie? Neues Deutschland 12.03.2010 

Bildungs-business as usual Neues Deutschland 19.03.2010 

Das Anti-Mobbing-Elternheft neue Akzente März 2010 

Hurra – ein Fehler! Land & Forst 22.04.2010 

Missbrauch der Pädagogik Neues Deutschland 23.04.2010 

Hurra – ein Fehler! Warum Fehler fürs Lernen 
wichtig sind 

LZ Rheinland 29.04.2010 

Druck machen – für mehr Menschlichkeit! Humane Schule Mai 2010 

Humane Schule Humane Schule Mai 2010 

Inklusive Schule Humane Schule Mai 2010 

Vom Missbrauch der Reformpädagogik Humane Schule Mai 2010 

Entwicklung durch Ungehorsam Humane Schule Mai 2010 

Das Potenzial der Eltern nutzen Humane Schule Mai 2010 

Hurra – ein Fehler! BW agrar  (sowie Schwäbischer Bauer) 12.06.2010 

Grundschüler unter Druck spielen & lernen Aug. 2010 

Verpackung statt Inhalt Neues Deutschland 13.08.2010 

Schulnoten lügen Neues Deutschland 17.09.2010 

Lerntipps – aus Erfahrung gut LZ Rheinland 23.09.2010 

Schulnoten lügen GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz Okt. 2010 

Und es geht doch GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz Okt. 2010 

Und es geht doch forum (GEW Köln/Rhein-Berg) Okt. 2010 

„Ich hab doch gar nichts gemacht!“ Humane Schule Okt. 2010 

Verpackung statt Inhalt Humane Schule Okt. 2010 

Aktion 60 x 60 Humane Schule Okt 2010 

Und es geht doch! Humane Schule Okt 2010 
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Schulnoten lügen Humane Schule Okt 2010 

Kinderrechte in Kindergeschichten Humane Schule Okt 2010 

 

 

 

 

Veröffentlichungen 2009 
 

a) Buch:  
 
Dr. Jochen Klein/Detlef Träbert: Wenn es mit dem Lernen nicht klappt. Schluss mit 
Schulproblemen und Familienstress, Neuauflage, Weinheim (Beltz Taschenbuch 913) 2009 

 
 
b) Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 
 

Titel Medium Datum 

Der Liebhaber Kölnische Rundschau (Kolumne) 02.01.2009 

Weniger Schimpfen im neuen Jahr Kölnische Rundschau (Kolumne) 08.01.2009 

Zum Lernen motivieren Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

16.01.2009 

Keine Angst vorm Altenheim Land & Forst 22.01.2009 

Mit System durch das Konfliktchaos GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz Feb. 2009 

Da geht nur Satire GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz Feb. 2009 

Die Kinder und der Krieg Kölnische Rundschau (Kolumne) 30.01.2009 

Bibbern vor dem Schultor Kölnische Rundschau (Kolumne) 06.02.2009 

Mehr Bock auf Lernen BW agrar – Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

07.02.2009 

Mit System durch das Konfliktchaos Forum. Zeitschrift des GEW-
Stadtverbandes Köln 

Feb. 2009 

Vom Sinn des Mandala-Malens Kölnische Rundschau (Kolumne) 12.02.2009 

Ein zerbrochener Spiegel Kölnische Rundschau (Kolumne) 20.02.2009 

„Ich hab doch alles!“ Kölnische Rundschau (Kolumne) 27.02.2009 

Der „Misserfolgs-Vermeider“ Kölnische Rundschau (Kolumne) 06.03.2009 

Die Schule und das Elternhaus Kölnische Rundschau (Kolumne) 13.03.2009 

Sturz vom Rädchen Kölnische Rundschau (Kolumne) 19.03.2009 

Bildung contra Turboschule! Ein Plädoyer VBE aktuell März 2009 

Spaziergang mit Einrad Kölnische Rundschau (Kolumne) 16.04.2009 

Papa und der Stinkefinger Kölnische Rundschau (Kolumne) 24.04.2009 

Die richtige Schule finden – ohne Stress Starke Eltern – starke Kinder 2009 

Unsozial und ungerecht Spielen und lernen Mai 2009 

Eine verschworene Familie Kölnische Rundschau (Kolumne) 08.05.2009 

Schule im sozialen Spagat Humane Schule Mai 2009 

Mit System durch das Konfliktchaos Humane Schule Mai 2009 

Schulgeschichte einmal anders Humane Schule Mai 2009 

Die verheimlichte Fünf Kölnische Rundschau (Kolumne) 15.05.2009 

Schulische Konflikte bewältigen Grundschulunterricht Sachunterricht Juni 2009 

Eine verschworene Familie Kölnische Rundschau (Kolumne) 23.05.2009 

Unerwartete Entdeckung im Handy Kölnische Rundschau (Kolumne) 29.05.2009 

Babys im Kommunikationszeitalter Kölnische Rundschau (Kolumne) 05.06.2009 

Einfach nur keine Lust Kölnische Rundschau (Kolumne) 11.06.2009 

Nur das eine Bier? Kölnische Rundschau (Kolumne) 26.06.2009 

Max zerbröselt alles Kölnische Rundschau (Kolumne) 03.07.2009 

Schnuller-Alarm Kölnische Rundschau (Kolumne) 09.07.2009 

Im Schwimmbad Kölnische Rundschau (Kolumne) 17.07.2009 

Für jede Eins einen Euro? Kölnische Rundschau (Kolumne) 23.07.2009 

„Das ist doch gefährlich“ Kölnische Rundschau (Kolumne) 31.07.2009 

Behütet auf die Nase fallen Kölnische Rundschau (Kolumne) 06.08.2009 
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Hyperaktive Kinder im Familienalltag 
(= Rezension Wilkes, Der kleine ADHS-
Therapeut) 

Kölnische Rundschau 17.08.2009 

Weniger ist mehr Kölnische Rundschau (Kolumne) 21.08.2009 

Der kleine Fotograf Kölnische Rundschau (Kolumne) 27.08.2009 

Kinder als Investition Kölnische Rundschau (Kolumne) 03.09.2009 

„Die schlimme 7a“ – Zu (Selbst-) Disziplin 
erziehen 

ebh elternbrief III. Quartal 
2009 

Kalle ist zu langsam Kölnische Rundschau (Kolumne) 11.09.2009 

Ein Trolley für Madita Kölnische Rundschau (Kolumne) 26.09.2009 

Streik auf der Rutsche Kölnische Rundschau (Kolumne) 01.10.2009 

An der Porta Nigra Kölnische Rundschau (Kolumne) 09.10.2009 

Mobbing in der Grundschule Kölnische Rundschau (Kolumne) 15.10.2009 

Entlastung durch Achtsamkeit GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz Okt. 2009 

Achtsamkeit in der Schule VBE aktuell (VBE LV Berlin) Okt. 2009 

Ein ADHS-Ratgeber im Handtaschen-Format LZ Rheinland 08.10.2009 

Die Reise nach Jerusalem, oder: Macht Selektion 
Spaß? 

Humane Schule Okt. 2009 

Entlastung durch Achtsamkeit Humane Schule Okt. 2009 

So schön kann Schule sein Humane Schule Okt. 2009 

Die andere Bildung Humane Schule Okt. 2009 

Was Eltern über Erziehung wissen wollen Humane Schule Okt. 2009 

Ein Ruf nach Regeln Kölnische Rundschau (Kolumne) 22.10.2009 

Nicht mehr erziehbar? Kölnische Rundschau (Kolumne) 06.11.2009 

Was tun bei Mobbing in der Schule? Kölnische Rundschau 09.11.2009 

Der kleine AD(H)S-Therapeut Neue AKZENTE 3/2009 

Versäumter Wechsel im System Neues Deutschland 13.11.2009 

Zerbrochene Kreide Kölnische Rundschau (Kolumne) 25.11.2009 

Kinder in der Kirche Kölnische Rundschau (Kolumne) 03.12.2009 

Reise nach Jerusalem Neues Deutschland 04.12.2009 

Immer schön der Reihe nach Kölnische Rundschau (Kolumne) 30.12.2009 

 
 
 
 
 

Veröffentlichungen 2008 
 
a) Bücher 
 
1. Detlef Träbert: Konzentrationsförderung in der Sekundarstufe I. Grundlagen – Evaluation – 

praktische Übungen, 2. Aufl., Buxtehude (AOL-Verlag X424) 2008 
2. Detlef Träbert: Was tun? – So lernt mein Kind ganz konzentriert. Das Schritt-für-Schritt-

Erfolgsprogramm, 3. Aufl., Buxtehude (AOL-Buch 5742) 2008 
 
 
b) Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 
 

Titel Medium Datum 

Buchtipp: Wenn etwas Schlimmes passiert LZ Rheinland 10.01.2008 

Der tägliche Aufräum-K(r)ampf Kölnische Rundschau (Kolumne) 11.01.2008 

Mit der Industrie auf Du und du? spielen & lernen Jan. 2008 

Wenn nur noch die Noten zählen Kölnische Rundschau (Kolumne) 17.01.2008 

Wellensittich Piepsi ist tot Kölnische Rundschau (Kolumne) 24.01.2008 

Elf gute Vorsätze für Eltern zur disziplinförderung Kitz – Das Stadtmagazin für München Feb./März 
2008 

Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser? Kölnische Rundschau (Kolumne) 07.02.2008 

Was ist schon selbstverständlich? Kölnische Rundschau (Kolumne) 14.02.2008 

Die Schule muss zum Kind passen Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

15.02.2008 
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Vom Umgang mit dem Taschengeld Kölnische Rundschau (Kolumne) 22.02.2008 

„Turboabitur“ bedeutet Turbostress Land & Forst 06.03.2008 

Kinder müssen das Streiten lernen Kölnische Rundschau (Kolumne) 07.03.2008 

Mit Leidenschaft Lesen lernen Kölnische Rundschau (Kolumne) 14.03.2008 

Kleine Jungs mit Hahnenkammfrisur Kölnische Rundschau (Kolumne) 20.03.2008 

Das Kind beim Richtigen erwischen Kölnische Rundschau (Kolumne) 28.03.2008 

Im Gespräch bleiben! Starke Eltern – Starke Kinder 2008 April 2008 

Gehorsam setzt Vertrauen voraus Neue AKZENTE H. 1/2008 

Lernen mit Vitamin F wie Freude Kölnische Rundschau (Kolumne) 04.04.2008 

Dadada statt Lalala Kölnische Rundschau (Kolumne) 11.04.2008 

„Gehirngerecht“ lernen / In sechs Schritten 
erfolgreich Vokabeln lernen 

Bayerisches Landwirtschaftliches 
Wochenblatt 

11.04.2008 

Vom Hinfallen und Aufstehen Kölnische Rundschau (Kolumne) 18.04.2008 

Keine Angst vorm Altenheim! LZ Rheinland 24.04.2008 

Gehorsam setzt Vertrauen voraus HLZ Zeitschrift der GEW Hessen Mai 2008 

Was heißt eigentlich „humane Schule“? Humane Schule Mai 2008 

Didacta-Schnipsel: Wer hat die Menschlichkeit 
gesehen? 

Humane Schule Mai 2008 

Schlüsselqualifikation Menschlichkeit Humane Schule Mai 2008 

Vorsicht – Lesen gefährdet Ihr heiles Weltbild Humane Schule Mai 2008 

Gehorsam setzt Vertrauen voraus Humane Schule Mai 2008 

Es ist doch nur ein Bonbonpapier Kölnische Rundschau (Kolumne) 03.05.2008 

Keine Angst vor der Ängstlichkeit Kölnische Rundschau (Kolumne) 08.05.2008 

Der fremdgesteuerte Geburtstag Kölnische Rundschau (Kolumne) 16.05.2008 

Steinchen sammeln und dabei lernen Kölnische Rundschau (Kolumne) 24.05.2008 

Nimmt die Angst (Rezension zu Flem-
ming/Kreter, Ja z. Alten- u. Pflegeheim) 

Neues Deutschland 27.05.2008 

Wenn das Weinen zur Strategie wird Kölnische Rundschau (Kolumne) 07.06.2008 

Nicht mitten auf der Straße Kölnische Rundschau (Kolumne) 13.06.2008 

Stark werden mit Handicap Kölnische Rundschau (Kolumne) 20.06.2008 

Verwöhnen macht nicht glücklich Kölnische Rundschau (Kolumne) 27.06.2008 

Kinder müssen sich streiten Kölnische Rundschau (Kolumne) 04.07.2008 

Konflikte aushalten Kölnische Rundschau (Kolumne) 12.07.2008 

Langeweile macht kreativ Kölnische Rundschau (Kolumne) 24.07.2008 

Im Designerkleid spielt es sich schlecht Kölnische Rundschau (Kolumne) 01.08.2008 

Ein bisschen Ergotherapie am Strand Kölnische Rundschau (Kolumne) 15.08.2008 

Hitzefrei! (Rezension) neue deutsche schule Sept. 2008 

Geschrei im Hausaufgabenzimmer Kölnische Rundschau (Kolumne) 18.09.2008 

Der ungerechte Lehrer Kölnische Rundschau (Kolumne) 10.10.2008 

Bewegung von unten – aber wohin? Humane Schule Okt. 2008 

Da geht nur Satire Humane Schule Okt. 2008 

Wegwerfwissen oder Bildung? Humane Schule Okt. 2008 

Marburger Konzentrationstraining für Jugendliche Sprachrohr Lerntherapie Okt. 2008 

Der Müller im Müllauto Kölnische Rundschau (Kolumne) 24.10.2008 

Die Pfützen-Physiker Kölnische Rundschau (Kolumne) 30.10.2008 

Vom „Nutzen“ der Elternzeit Kölnische Rundschau (Kolumne) 07.11.2008 

Das Bußgeld als Lehrgeld Kölnische Rundschau (Kolumne) 13.11.2008 

Die künftigen Abiturienten Kölnische Rundschau (Kolumne) 22.11.2008 

Die Eltern und die Schule Kölnische Rundschau (Kolumne) 28.11.2008 

Dein Kind ist einzigartig BW agrar – Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Ba.-Wü. 

06.12.2008 

Kinder dürfen Nein sagen Kölnische Rundschau (Kolumne) 11.12.2008 

Bewährtes Konzept weiterentwickelt Neue AKZENTE H. 3/2008 

Beziehungsarbeit. Elternarbeit für eine 
konstruktive Zusammenarbeit 

Grundschule Dez. 2008 

Kinder sind Philosophen Kölnische Rundschau (Kolumne) 19.12.2008 

 
 
 
 

Veröffentlichungen 2007 
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a) Bücher: 
 
1. Konzentrationsförderung in der Grundschule. Grundlagen – Evaluation – praktische Übungen, 

Lichtenau (AOL-Verlag X423) Mai 2007 (56 S., DIN A-4) 
2. Konzentrationsförderung in der Sekundarstufe I. Grundlagen – Evaluation – praktische 

Übungen, Lichtenau (AOL-Verlag X424) Dez. 2007 (56 S., DIN A-4) 
 
 
b) Beiträge für Zeitungen und Zeitschriften: 
 

Titel Medium Datum 

Ich möchte gern alles besser machen Kölnische Rundschau (Kolumne) 04.01.2007 

Förderprogramm Wiesen und Wälder BW agrar – Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Baden-Württemberg 

06.01.2007 

Vorbild in Sachen „Regeln“ Kölnische Rundschau (Kolumne) 11.01.2007 

Die richtige Schule für mein Kind LZ Rheinland 11.01.2007 

Die richtige Schule für mein Kind BW agrar – Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Baden-Württemberg 

20.01.2007 

Die richtige Wahl Land & Forst 18.01.2007 

Beim Richtigen erwischen Kölnische Rundschau (Kolumne) 25.01.2007 

Du bist ein Streber Kölnische Rundschau (Kolumne) 31.01.2007 

Für jedes Kind die richtige Schule Donaukurier (Elternforum) 05.02.2007 

Nicht alle Kinderwünsche erfüllen Kölnische Rundschau (Kolumne) 22.02.2007 

ADHS bei Jugendlichen und Erwachsenen VBE aktuell (VBE-LV Berlin) März 2007 

ADHS bei Jugendlichen und Erwachsenen GEW-Zeitung Rheinland-Pfalz März 2007 

Nicht alle Kinderwünsche erfüllen Kölnische Rundschau (Kolumne) 22.02.2007 

Wenn Kinder Löcher in den Bauch fragen Kölnische Rundschau (Kolumne) 08.03.2007 

Wenn Kinder viel zu aktiv sind Kölnische Rundschau (Kolumne) 14.03.2007 

Kann man Bildung kaufen? Neues Deutschland 16.03.2007 

Fantasiereisen gegen Kinderstress Kölnische Rundschau (Kolumne) 05.04.2007 

Einzigartig Neue AKZENTE H. 1/2007 

Ist das mein Kind oder Ihres? Kölnische Rundschau (Kolumne) 20.04.2007 

Telefonieren, bis der Mund fusslig ist Kölnische Rundschau (Kolumne) 26.04.2007 

Erziehen mit Stützrädern? Kölnische Rundschau (Kolumne) 10.05.2007 

Sprachen leben vom Wortschatz – Beim 
Vokabelnlernen ist Fantasie gefragt 

Donaukurier (DK-EXTRA) 17./18.05. 
2007 

Schimpfwörter entlarven und erklären Kölnische Rundschau (Kolumne) 24.05.2007 

Legasthenie wächst sich nicht aus BW agrar – Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Baden-Württemberg 

26.05.2007 

Null Bock auf Garnichts Kölnische Rundschau (Kolumne) 31.05.2007 

Die Falle Humane Schule Mai 2007 

Sonderschule als „Schonraumfalle“ Humane Schule Mai 2007 

Bildung statt Schule? Humane Schule Mai 2007 

Sudbury Valley und andere Demokratische 
Schulen 

Humane Schule Mai 2007 

Achtung: Realität Humane Schule Mai 2007 

Bewegte Schule, bewegte Kinder Neues Deutschland 01.06.2007 

Vokabeln lernen kann Spaß machen BW agrar – Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Baden-Württemberg 

02.06.2007 

Zu Disziplin erziehen BW agrar – Landwirtschaftliches 
Wochenblatt Baden-Württemberg 

09.06.2007 

Mein Kind erzählt nichts Kölnische Rundschau (Kolumne) 07.06.2007 

Konzentration ist alles - Hausaufgaben Land & Forst 21.06.2007 

Im Familienrat miteinander reden Kölnische Rundschau (Kolumne) 23.06.2007 

„Gehirngerecht“ Vokabeln lernen LZ Rheinland 28.06.2007 

Liebe ohne Bedingungen Kölnische Rundschau (Kolumne) 05.07.2007 

Pauken in den Ferien? Kölnische Rundschau (Kolumne) 13.07.2007 

Kinder mit Fernsteuerung? Kölnische Rundschau (Kolumne) 20.07.2007 

Portion Angst ist gesund Kölnische Rundschau (Kolumne) 27.07.2007 

Acht gute Vorsätze für Eltern Kölnische Rundschau 01.08.2007 

Ein guter Vorsatz für Schüler Kölnische Rundschau 01.08.2007 
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Lerntipps Kölnische Rundschau 01.08.2007 

Ein Schulstart ohne große Aufregung Kölnische Rundschau (Kolumne) 09.08.2007 

Disziplin muss sein! LZ Rheinland 16.08.2007 

Kinder brauchen Langeweile Kölnische Rundschau (Kolumne) 30.08.2007 

Schon wieder Vokabeln! Kölnische Rundschau 30.08.2007 

Die Hausaufgabenpraxis verbessern Lernende Schule (Beilage „Schulleitung 
in der lernenden Schule“) 

Sept. 2007 

Sind Familienpflichten altmodisch? Kölnische Rundschau (Kolumne) 04.09.2007 

Ist mein Kind lernbehindert? Kölnische Rundschau (Kolumne) 14.09.2007 

Handy im Schullandheim Kölnische Rundschau (Kolumne) 21.09.2007 

Geduld dauert etwas länger Kölnische Rundschau (Kolumne) 28.09.2007 

Die positive Kraft der Disziplin Humane Schule Okt. 2007 

Elf gute Vorsätze für Eltern zur Disziplinförderung Humane Schule Okt. 2007 

Was ist ein(e) gute(r) Klassenlehrer(in)? 
(Rezens. „Fundgrube Klassenführung“) 

Humane Schule Okt. 2007 

Disziplin dank geschickter Klassenführung 
(Rezension „Störungen in der Schulklasse“) 

Humane Schule Okt. 2007 

Der Weg zur Disziplin (Rezension „Disziplin in 
der Schule“) 

Humane Schule Okt. 2007 

Zur Disziplin erziehen Land & Forst 25.10.2007 

Rezension „Der kleine Kindertherapeut“ Land & Forst 25.10.2007 

Wenn einer eine Reise tut... Kölnische Rundschau (Kolumne) 10.10.2007 

Es weihnachtet schon sehr Kölnische Rundschau (Kolumne) 01.11.2007 

Wer Disziplin will, darf nicht disziplinieren Neues Deutschland 09.11.2007 

Megageiles Handy gegen die Langeweile? Kölnische Rundschau (Kolumne) 15.11.2007 

Weihnachten ist die Zeit der drei großen „Z“ Kölnische Rundschau (Kolumne) 06.12.2007 

Mütter als Animateure? Kölnische Rundschau (Kolumne) 14.12.2007 

Rezension „Fundgrube Klassenführung“ Grundschulunterricht H. 12/2007 

Bildung statt Schule? Fragen und Versuche Dez. 2007 

Sudbury Valley und andere Demokratische 
Schulen 

Fragen und Versuche Dez. 2007 

Kuscheln beim Fernsehen Kölnische Rundschau (Kolumne) 28.12.2007 

 
 

 

 

 

Veröffentlichungen von Detlef Träbert vor 2007 gibt es, 

sind jedoch nicht dokumentiert. 


